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1. Стислий опис навчальної дисципліни 

Мета вивчення навчальної дисципліни «Психолого-правові засади 

використання поліграфу» - є формування у здобувачів і здобувачок вищої 

освіти здатності орієнтуватися в нормативно-правовому регулюванні 

використання поліграфа, визначати правомірність та доцільність проведення 

поліграфологічного дослідження, враховувати психологічні та індивідуально-

психологічні особливості опитуваної особи, дотримуватися професійно-

етичних вимог, прав і свобод людини, а також усвідомлювати можливості та 

Статус дисципліни: обов’язкова 

Рівень вищої освіти: другий 

Ступінь вищої освіти: магістр 

Галузь знань: 
C «Соціальні науки, журналістика,     

інформація та міжнародні відносини» 

Спеціальність: С4 «Психологія» 

Освітня програма: «Психологія (поліцейські)» 

Форма здобуття вищої освіти: заочна 

Мова навчання: українська 

Форма підсумкового контролю: залік 

Рік набору: 2026 

mailto:k015@navs.edu.ua
mailto:k015@navs.edu.ua
https://osvita.navs.edu.ua/md/course/view.php?id=569


 
 

обмеження використання результатів таких досліджень у професійній 

діяльності. 

Тривалість – 3 кредити, загальна кількість годин – 90;  годин аудиторних – 

14; самостійна робота – 76. 

Заочна форма навчання. Види занять: лекції, семінарська заняття, 

практичні, самостійна робота.  

Методи навчання: словесні (розповідь, пояснення, бесіда, лекція), наочні 

(ілюстрація, демонстрація), практичні (розв’язання задач та виконання інших 

практичних завдань), навчальна робота під керівництвом викладача та ін. 

Поточний контроль проводиться на усіх видах аудиторних занять у формі 

усного, письмового опитування, виступів здобувачів при обговоренні 

теоретичних питань, тестування 

Підсумковий контроль застосовується 100-бальна шкала оцінювання, а 

також національна система (відмінно, добре, задовільно, незадовільно) та 

система ECTS (А, В, С, D, E, F). 

Пререквізити (Prerequisite). Дисципліна викладається на першому курсі.  

Постреквізити (Postrequisite). Засвоєння дисципліни створює основу для 

подальшого формування професійних компетентностей щодо надання 

психологічної допомоги особам у кризових, екстремальних і 

психотравмувальних ситуаціях. 

 

 

2. Перелік компетентностей, які забезпечує навчальна дисципліна, 

програмні результати навчання 

Програмні результати навчання Компетентність, якою повинен 

оволодіти здобувач освіти 

Для здобувачів вищої освіти ступеня вищої освіти магістр зі спеціальності С4 

«Психологія» 

Програмні результати навчання: 

ПР1. Здійснювати пошук, опрацювання та 

аналіз професійно важливих знань із різних джерел 

із використанням сучасних інформаційно-

комунікаційних технологій.  

ПР2. Вміти організовувати та проводити 

психологічне дослідження із застосуванням валідних 

та надійних методів. 

ПР3. Узагальнювати емпіричні дані та 

формулювати теоретичні висновки. 

ПР7. Робити психологічний прогноз щодо 

розвитку особистості, груп, організацій. 

Загальна компетентність, якою повинен 

оволодіти здобувач вищої освіти: 

ЗК1. Здатність застосовувати знання у 

практичних ситуаціях.  

ЗК2. Здатність проведення досліджень 

на відповідному рівні. 

ЗК4. Уміння виявляти, ставити та 

вирішувати проблеми.  

ЗК6. Здатність діяти на основі етичних 

міркувань (мотивів).  

ЗК7. Здатність діяти соціально 

відповідально та свідомо.  

 



 
 

 Спеціальні (фахові, предметні) 

компетентності: 

СК3. Здатність обирати і застосувати 

валідні та надійні методи наукового 

дослідження та/або доказові методики і 

техніки практичної діяльності. 

СК8. Здатність оцінювати межі власної 

фахової компетентності та підвищувати 

професійну кваліфікацію.  

СК9. Здатність дотримуватися у 

фаховій діяльності норм професійної етики та 

керуватися загальнолюдськими цінностями. 

 

 

3. Перелік компетентностей, розвитку яких сприяє вивчення 

навчальної дисципліни: 

- Здатність застосовувати знання з психології, психофізіології та права під 

час вирішення професійних завдань, пов’язаних із використанням поліграфа. 

- Здатність орієнтуватися у нормативно-правовому регулюванні 

застосування поліграфа та використовувати відповідні правові положення у 

професійній діяльності. 

- Здатність визначати правові підстави, умови та обмеження проведення 

психофізіологічних досліджень із застосуванням поліграфа. 

- Здатність визначати мету, завдання та основні напрями застосування 

поліграфа залежно від характеру професійної ситуації. 

- Здатність враховувати психологічні та індивідуальні особливості особи 

під час організації та проведення поліграфологічного дослідження. 

- Здатність застосовувати поліграф під час вирішення кадрових питань, 

зокрема професійного відбору, кадрових і службових перевірок. 

- Здатність визначати можливості застосування поліграфа у кримінальному 

провадженні з урахуванням його мети, завдань та правових меж. 

- Здатність критично аналізувати та оцінювати інформацію, отриману в 

результаті застосування поліграфа, з урахуванням можливостей та обмежень 

методу. 

- Здатність дотримуватися професійно-етичних принципів, забезпечувати 

права, свободи та законні інтереси особи, конфіденційність і належне 

поводження з отриманою інформацією. 

- Здатність приймати обґрунтовані професійні рішення щодо доцільності та 

правомірності застосування поліграфа у різних сферах професійної діяльності. 

 

4. Структура навчальної дисципліни та тематика навчальних занять 

 

Назва теми Вид роботи1 
Завдання самостійної роботи 

в розрізі теми 

                     
1 Усі види роботи можливі онлайн або офлайн  



 
 

Тема 1: Теоретичні засади 

та історія становлення і 

розвитку поліграфології 

Лекція, семінарське 

заняття 

1. Підготувати хронологічну 

таблицю основних етапів 

становлення та розвитку 

поліграфології із зазначенням 

ключових наукових і технічних 

досягнень. 

2. Узагальнити основні наукові 

підходи до психофізіологічних 

засад застосування поліграфа та 

стисло охарактеризувати їх. 

3. Підготувати порівняльну 

характеристику розвитку та 

сучасного стану використання 

поліграфа в Україні та одній із 

зарубіжних країн. 

4. Скласти схему основних сфер і 

напрямів сучасного застосування 

поліграфа із зазначенням мети його 

використання в кожній із них. 

 

Тема 2: Психолого-правові 

засади використання 

поліграфа у кадровій роботі 

Лекція, самостійна 

робота, практичне 

заняття 

1. Скласти перелік основних 

напрямів кадрових перевірок із 

застосуванням поліграфа та 

визначити, яку інформацію 

доцільно з’ясовувати за кожним із 

них. 

2. Підготувати порівняльну 

таблицю видів кадрових 

поліграфологічних досліджень (під 

час професійного відбору, планових 

перевірок, службових перевірок 

тощо), визначивши їх мету та 

особливості. 

3. Опрацювати нормативно-

правову базу та скласти перелік 

основних правових вимог до 

застосування поліграфа у кадровій 

роботі. 

4. Підготувати пам’ятку щодо 

дотримання прав та гарантій 

опитуваної особи під час 

проведення кадрового 

поліграфологічного дослідження. 

5. Визначити та 

систематизувати основні кадрові 

ризики, для виявлення яких може 

застосовуватися поліграф, 

представивши результати у вигляді 

таблиці або схеми. 

 



 
 

Тема 3: Психолого-правові 

засади використання 

поліграфа у кримінальних 

провадженнях 

Самостійна робота, 

практичне заняття 

1. Опрацювати нормативно-

правові джерела та підготувати 

узагальнену характеристику 

правових засад використання 

поліграфа у кримінальному 

провадженні. 

2. Скласти перелік основних 

завдань, для вирішення яких може 

використовуватися поліграф під час 

досудового розслідування. 

3. Визначити та систематизувати 

інформацію і матеріали, необхідні 

поліграфологу для підготовки до 

дослідження в межах кримінального 

провадження. 

4. Підготувати схему можливих 

напрямів використання поліграфа 

під час розслідування кримінальних 

правопорушень. 

5. Проаналізувати наукові та 

правові джерела і підготувати 

узагальнену таблицю щодо 

можливостей та обмежень 

використання результатів 

поліграфологічного дослідження у 

кримінальному провадженні. 
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