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Стислий опис навчальної 

дисципліни 

 

Предметом вивчення навчальної 

дисципліни «Психологічні засади 

створення безпечного          професійного 

середовища » є засвоєння знань щодо 

психологічних механізмів формування та 

підтримання безпечних умов праці, 

закономірностей впливу професійного 

середовища на психічний стан і поведінку 

працівників, факторів ризику та ресурсів 

психологічної безпеки особистості, а 

також принципів організації взаємодії, що 

сприяють збереженню психічного 

здоров’я, профілактиці професійних 

деформацій і розвитку культури безпеки у 

правоохоронній діяльності.  

Метою навчальної дисципліни 

«Психологічні засади створення 

безпечного          професійного середовища 

» є формування у здобувачів системного 

розуміння психологічних основ створення 

безпечного професійного середовища в  



поліції, розвиток навичок аналізу та 

оцінювання соціально-психологічних 

факторів службової взаємодії, а також 

оволодіння методами оптимізації умов 

праці для підвищення ефективності 

діяльності та збереження психічного 

здоров’я поліцейських. Дисципліна 

покликана навчити майбутніх 

правоохоронців застосовувати 

психологічні інструменти для підтримки 

безпеки та комфорту особового складу, 

організовувати ефективну комунікацію й 

взаємодію в колективі, формувати 

культуру професійної безпеки та 

здійснювати безперервне 

самовдосконалення. 

Програма навчальної дисципліни 

складається з таких тем: 

1. Професійне середовище як соціально-

психологічний феномен. 

2. Соціально-психологічний рівень 

розвитку організації. 

3. Напрями оптимізації соціально-

психологічного професійного 

середовища в професійній діяльності 

поліцейських 

Очікувані результати вивчення 

дисципліни: 

Дисципліна спрямована на формування у 

поліцейських критичного та аналітичного 

мислення, професійної рефлексії, 

здатності оцінювати 

соціально-психологічні фактори 

організаційної взаємодії та прогнозувати 

їхній вплив на ефективність службової 

діяльності.  Передбачається також 

формування здатності інтегрувати наукові 

знання у практичну діяльність, 

організовувати ефективну комунікацію й 

взаємодію в колективі, розвивати культуру 

професійної безпеки та здійснювати 

безперервне самовдосконалення, що 

забезпечує високий рівень готовності 

поліцейських до роботи в умовах 

підвищеного стресу та професійного 

ризику. 



 

 
 


