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Стислий опис навчальної 

дисципліни 

 

Предметом вивчення навчальної 

дисципліни «Психологія розвитку 

професійної кар’єри поліцейського»  

виступає психологічна сутність кар’єри, її 

етапів та детермінант професійного 

становлення поліцейського.  

Метою навчальної дисципліни 

“Психологія розвитку професійної кар’єри 

поліцейського” є формування наукового 

світогляду в площині: визначення поняття 

кар’єри, сутності процесу кар’єрного 

зростання поліцейського; закономірностей 

професійного розвитку фахівця; специфіки 

прикладних досліджень та реальних 

можливостей психології в формулюванні 

практичних рекомендацій щодо 

професійного розвитку та планування 

кар’єри поліцейського.  

Програма навчальної дисципліни 

складається з таких тем: 



 

1. Поняття, типологія та етапи 

кар’єри поліцейського. 

2. Детермінанти професійного 

становлення особистості. 

Очікувані результати вивчення 

дисципліни: 

Дисципліна  спрямована на формування у 

здобувачів системного розуміння процесів 

професійного становлення та кар’єрного 

зростання в умовах правоохоронної 

діяльності. Вона орієнтована на розвиток 

критичного й аналітичного мислення, 

професійної рефлексії, здатності 

усвідомлювати закономірності кар’єрного 

розвитку та прогнозувати його наслідки 

для службової ефективності. 

Передбачається формування умінь 

інтегрувати наукові знання у практичну 

діяльність поліцейського, визначати 

фактори успішності та ризики професійної 

деформації, застосовувати психологічні 

методи підтримки й саморегуляції, а також 

планувати власну кар’єру з урахуванням 

специфіки служби. Дисципліна забезпечує 

розвиток навичок адаптації до змін 

професійного середовища, збереження 

психологічної стійкості та здійснення 

безперервного професійного 

самовдосконалення, що є необхідним для 

ефективного функціонування 

поліцейських у складних і стресових 

умовах. 


