
  

 

 

Кафедра юридичної психології 

 

АНОТАЦІЯ 

навчальної дисципліни 

 

«Професійна деформація 

особистості» 

 

 

Статус дисципліни: вибіркова 

Рівень вищої освіти: другий 

Ступінь вищої освіти: магістр 

Форма здобуття вищої освіти: заочна 

Мова навчання: українська 

Навчальний рік: 2026 

Форма підсумкового контролю: залік 

Стислий опис навчальної 

дисципліни 

 

 

 

 

Предметом навчальної дисципліни є 

індивідуальна та групова психіка у 

закономірностях, особливостях та 

механізмах її формування, 

функціонування та зовнішнього 

прояву у системі «людина – 

професійна діяльність – 

суспільство». 

Метою навчальної дисципліни є 

ознайомлення та формування 

компетентності здобувачів вищої 

освіти щодо психологічної сутності 

професійної деформації, її причин та 

показників, заходів профілактики. 

Основними завданнями вивчення 

дисципліни «Професійна деформація 

особистості» є: 

- забезпечити засвоєння здобувачами 

теоретичних знань про природу, 

види та етапи розвитку професійної 

деформації особистості; 

- ознайомити з основними науковими 

підходами, концепціями й 

моделями дослідження професійної 

деформації у психології, педагогіці 

та соціології праці; 

- розкрити взаємозв’язок між 

професійною ідентичністю, 

мотиваційною сферою та 

деформаційними проявами у 



  

 

професійній діяльності. 

Програма навчальної дисципліни 

складається з таких тем: 

1. Психологічна сутність, 

показники та рівні професійної 

деформації. 

2: Детермінанти виникнення та 

розвитку професійної деформації. 

3: Психодіагностика професійної 

деформації. 

4: Система профілактики 

професійної деформації. 

Очікувані результати вивчення 

дисципліни: здобувачі вищої освіти 

повинні знати психологічну сутність 

професійної деформації, її основні 

ознаки, показники та рівні прояву, 

розуміти взаємозв’язок між 

професійною ідентичністю, 

мотиваційною сферою особистості та 

розвитком деформаційних змін у 

процесі професійної діяльності. 

Уміти визначати основні 

детермінанти виникнення та 

розвитку професійної деформації, 

аналізувати вплив індивідуально-

психологічних, соціальних та 

організаційних чинників на її 

формування, застосовувати 

відповідні психодіагностичні методи 

для виявлення ознак професійної 

деформації та інтерпретувати 

отримані результати. 

Володіти знаннями та практичними 

навичками щодо організації 

профілактики професійної 

деформації, визначення ефективних 

психологічних заходів запобігання її 

виникненню та розвитку, 

застосування методів збереження 

професійної стійкості, 

психологічного благополуччя та 

підтримання належного рівня 

професійної ефективності. 
 


